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Papillon en macramé

Instructions pour les accessoires en macramé

Matériel utilisé (pour environ 20 papillons) : Article n° Quantité
Fil de jute environ ø 3,5 mm x 55 - 60 m, environ 200 g, légèrement blanchi (environ 
240 cm par papillon, sans suspension) 507722 1

Fil de jute environ ø 3,5 mm x 55 - 60 m, environ 200 g, jaune (environ 240 cm par 
papillon, sans suspension) 529279 1

Ficelle de jute, env. ø 3,5 mm x 55 - 60 m, naturel, env. 200 g 525163 optionnel

Fil de jute environ ø 3,5 mm x 55 - 60 m, environ 200 g, rouge 525836 optionnel

Fil de jute environ ø 3,5 mm x 55 - 60 m, environ 200 g, vert 525847 optionnel

Pinces à linge en bois environ 70 x 9 mm, naturel, 50 pièces 543827 1

Perles en bois de différentes formes, environ 10 - 30 mm, trou : environ 3 - 8 mm,  
naturel, environ 500 g 513295 1

Matériel recommandé :
Disques en liège environ ø 180 x 5 mm, naturel, 2 pièces 625776 Selon besoin

Outils nécessaires: 
Base en liège, épingles, ciseaux, règle ou mètre ruban, ruban adhésif (Pour enfiler les 
perles : enrouler le bout de la ficelle de jute avec du ruban adhésif, passer le fil dans la 
perle, décoller le ruban adhésif.)
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1. Séparez le fil de jute jaune 2 x 
120 cm (fils de travail extéri-
eurs) et le fil de jute légèrement 
blanchi 2 x 120 cm (fils de 
remplissage intérieurs). 
Saisissez les 4 brins au milieu 
et fixez-les dans la pince à linge 
(chaque fil mesure environ  
60 cm). 

5. En commençant par un 
noeud carré orienté vers la 
gauche, faites alternativement 
un noeud carré orienté vers la 
gauche et vers la droite.

9. Faites alternativement un 
nœud carré gauche et droit. 
Attachez comme sur l'endroit 
jusqu'à la pince à linge. Laissez 
les fils restants en suspens. 

2. Point de croix côté gauche 
: placez le fil de travail jaune 
gauche sur les deux fils de 
remplissage clairs, mais sous le 
fil de travail droit. Guidez le fil 
de travail droit sous les fils de 
remplissage à travers la boucle 
résultante du fil de travail gau-
che. Le  le premier nœud croisé 
devrait à environ 45 mm de la 
pince à linge. 

6. Faites un noeud carré 
(environ 10 nœuds) jusqu'à 
la pince à linge. Laissez les fils 
restants pendre et commencez 
de l'autre côté. 

10. Réalisez des ailes de papil-
lon opposées comme décrit aux 
points 2 à 9 (voir la séquence 
d'images 10 à 17). 

3. Noeud carré côté droit : 
placez le fil de travail jaune 
droit sur les fils de remplissage, 
enfilez le fil de travail gauche 
sur le fil de travail droit sous 
les fils de remplissage et dans 
la boucle obtenue sur le côté 
droit. Serrez les deux noeuds 
croisés (distance d'environ  
45 mm de la pince). 

7. Enfilez le fil de remplissage 
léger de gauche au milieu.

11.

4. Fixez le double noeud carré 
sur une planche de liège à 
l'aide d'une épingle. Tirez le fil 
de remplissage droit au milieu 
des fils. 

8. Faites un noeud carré à 
droite avec ce fil. 

12.

Instructions :
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21. Tournez le papillon vers 
l’avant. Nouez les extrémités 
supérieures du cordon et coupez 
le cordon après les noeuds. 

25. Après avoir fait le noeud, 
enfilez une perle en bois. 

18. Tournez le papillon vers l'ar-
rière. Attachez les extrémités 
du fil ensemble de chaque 
côté. 

22. Rassemblez les quatre 
cordons inférieurs et nouez-les. 
Coupez les extrémités de la 
ficelle après avoir fait le noeud.

26. Après la perle, nouez à nou-
veau les deux extrémités du fil.

19. Placez les extrémités du 
cordon comme indiqué.

23. Pour suspendre env.  
Coupez un morceau de ficelle 
de jute de 30 cm de long 
(légèrement blanchi ou jaune). 
Placez-le autour de la pince à 
linge au milieu, entre les ailes. 

20. Enfilez chaque paire de 
cordons aériens en travers de la 
pince à linge. 

24. Attachez les deux extré-
mités de la ficelle. 

13.

17.

15.14. 16.
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Fleur de macramé

Matériel utilisé (pour environ 5 fleurs) : Article n° Quantité
Ficelle de jute environ ø 3,5 mm x 55 - 60 m, environ 200 g, jaune (environ 10 m par fleur, 
avec suspension) 529279 1

Anneau en bois de hêtre, environ ø 47 mm extérieur, environ ø 31 mm intérieur, naturel 515255 5

Perles en bois de différentes formes, environ 10 - 30 mm, trou : environ 3 - 8 mm, naturel, 
environ 500 g 513295 1

Matériel recommandé :
Disques en liège environ ø 180 x 5 mm, naturel, 2 pièces 625776 Selon besoin

Outils nécessaires: 
Base en liège, épingles, ciseaux, règle ou mètre ruban, ruban adhésif (Pour enfiler les perles : 
enrouler le bout de la ficelle de jute avec du ruban adhésif, passer le fil dans la perle, décoller 
le ruban adhésif.)

1. Coupez 2 morceaux de 80 cm 
de ficelle de jute jaune. Attachez 
les deux cordons à l'anneau au 
milieu. Les deux cordons extéri-
eurs sont des fils de travail, les 
deux cordons intérieurs sont 
des fils de remplissage. Fixez 
l'anneau sur la plaque de liège à 
l'aide d'une épingle. 

2. Point de croix côté gauche 
: placez le fil de travail jaune 
gauche sur les deux fils de rem-
plissage intérieurs, mais sous le 
fil de travail droit. Guidez le fil 
de travail droit sous les fils de 
remplissage à travers la boucle 
résultante du fil de travail 
gauche.  

3. Le premier noeud carré 
doit être à environ 40 mm de 
l'anneau.

4. Nœud carré côté droit : 
placez le fil de travail jaune 
droit sur les deux fils de rem-
plissage, enfilez le fil de travail 
gauche sur le fil de travail droit 
sous les fils de remplissage et 
dans la boucle obtenue sur le 
côté droit. 

Instructions :
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5. Serrez les deux noeuds croisés 
(distance entre les anneaux env. 
40 mm). Retirez l'anneau du 
bouchon.

9. Faites un noeud carré jusqu'à 
l'anneau, en laissant pendre les 
extrémités de la ficelle. 

13. Attachez deux cordons 
ensemble. 

6. Fixez le double noeud carré 
sur une planche de liège avec 
une épingle. Tirez l'extrémité 
du fil de remplissage droit à 
travers le milieu des fils.

10. Tirez l'extrémité du fil de 
remplissage gauche à travers 
le milieu des fils. Commencez 
par un noeud carré orienté vers 
la droite. 

14. Après les noeuds, coupez 
tout excédent de fil. Le premier 
pétale est prêt. 

7. En commençant par un 
noeud carré orienté vers la 
gauche, faites alternativement 
un nœud carré orienté vers la 
gauche et vers la droite.

11. Faites alternativement un 
noeud carré gauche et droit 
(jusqu'à l'anneau). 

15. Travaillez les 5 pétales 
restants comme décrit ci-des-
sus (points 1-14). 

8.

12.

16. Coupez un morceau de 
ficelle de jute d'environ 40 cm 
de long pour le suspendre. 
Placez le fil au milieu, passez la 
boucle dans une fleur, passez 
les extrémités du fil dans la 
boucle. Enfilez une perle sur les 
extrémités du fil et nouez les 
extrémités. 
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Lapin en macramé

Matériel utilisé (pour environ 14 lapins) : Article n° Quantité
Fil de jute environ ø 3,5 mm x 55 - 60 m, environ 200 g, naturel (environ 390 cm par lapin, 
avec suspension) 525163 1

Anneau en bois de hêtre, environ ø 70 mm extérieur, environ ø 50 mm intérieur, naturel 515244 14

Perles en bois de différentes formes, environ 10 - 30 mm, trou : environ 3 - 8 mm, naturel, 
environ 500 g 513295 1

Matériel recommandé :
Disques en liège environ ø 180 x 5 mm, naturel, 2 pièces 625776 Selon besoin

Outils nécessaires: 
Base en liège, épingles, ciseaux, règle ou mètre ruban, ruban adhésif (Pour enfiler les perles : 
enrouler le bout de la ficelle de jute avec du ruban adhésif, passer le fil dans la perle, décoller 
le ruban adhésif.)

1. Coupez 2 morceaux de 90 cm 
de ficelle de jute naturelle. At-
tachez chaque pièce à l'anneau, 
mais avec des longueurs de fil 
différentes. Les deux fils de tra-
vail extérieurs doivent chacun 
mesurer environ 60 cm de long, 
les deux fils de remplissage 
intérieurs chacun environ 30 cm 
de long. Pour une manipulation 
plus facile, l'anneau peut être 
fixé sur une planche en liège à 
l'aide d'une épingle.  

2. Commencez par le point de 
croix vers la gauche : placez 
le fil de travail gauche sur les 
deux fils de remplissage intéri-
eurs, mais sous le fil de travail 
droit. Guidez le fil de travail 
droit sous les fils de remplissa-
ge à travers la boucle résultante 
du fil de travail gauche. Serrez 
les noeuds.   

3. Faites un nœud carré vers la 
droite : placez le fil de travail 
droit sur les deux fils de rem-
plissage, enfilez le fil de travail 
gauche sur le fil de travail droit 
sous les fils de remplissage et 
dans la boucle résultante du 
côté droit, serrez le nœud. 

4. Faites des noeuds croisés 
gauche et droit en alternance. 
Faites un total d'environ  
30 noeuds. 

Instructions :
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L'équipe créative d'OPITEC vous souhaite beaucoup de plaisir lors de la mise en oeuvre !
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5. Pour fixer l'extrémité du fil 
noué, faites passer le fil de rem-
plissage gauche sur l'anneau, 
à travers l'anneau vers l'arrière 
et repassez le fil de remplissage 
droit vers l'avant.

9. Guidez le cordon vers l'arrière 
et enfilez-le sur l'anneau vers 
l'avant. Passez la ficelle sous le 
noeud de remplissage. Serrez 
l'extrémité du fil et laissez-le 
pendre.

13.

6. Placez ce fil sur le devant 
gauche à côté de la boucle 
obtenue. Enfilez à nouveau 
au centre de l'anneau et vers 
l'avant. 

10. Retournez l'anneau, rame-
nez les extrémités du fil vers 
l'arrière et nouez fermement 
les 2 extrémités du fil. Coupez 
tout excédent de fil. 

14.

7. Passez la ficelle sous le noeud 
de remplissage. Serrez l'extré-
mité du fil et laissez-le pendre. 

11. Réalisez la deuxième 
oreille de lapin comme décrit 
aux points 1 à 10. Séquence 
d'images 11-15. 

15.

17. Nouez les deux extrémités du fil, 
passez une perle sur les deux fils et 
nouez à nouveau.

8. Passez le fil de remplissage 
droit sur l'anneau, à travers 
l'anneau vers l'arrière et de 
nouveau vers la droite vers 
l'avant, placez-le sur la boucle 
obtenue.

12.

16. En suspension  
Coupez un morceau de ficelle 
de jute d'environ 30 cm de 
long. Placez la ficelle au milieu, 
placez la boucle au milieu de 
l'anneau et guidez les extré-
mités du fil à travers la boucle.  


